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Studium Poradnictwa i Interwencji Kryzysowej (II edycja) 

· ścieżka specjalizacyjna: praca z dorosłymi osobami

· ścieżka specjalizacyjna: praca z dziećmi
	Moduł: KRYZYSY OSOBISTE I INTERWENCJA KRYZYSOWA
sesja 28.X.-30.X..2008


28.X. 2008 (wtorek)

	GODZINY
	FORMA
	TEMAT

	8.30 – 9.00
	forum
	Rozpoczęcie Studium

	9.00 –10.30
	wykład

inauguracyjny
	„STRES I KRYZYSY OSOBISTE”

prof.n. dr hab. Jerzy Mellibruda

	10.30 – 10.45
	      przerwa

	10.45 – 13.15
	małe grupy
	Warsztat 1. DOŚWIADCZANIE KRYZYSU I ROZUMIENIE OSOBY W KRYZYSIE 
- wzajemne poznawanie uczestników,
- autorefleksja na temat osobistych doświadczeń  

  kryzysowych,
- rozpoznawanie osobistego systemu wsparcia.

	13.15 – 13.45
	     przerwa 

	13.45 – 17.00
	małe grupy
	„Warsztat 1. DOŚWIADCZANIE KRYZYSU I ROZUMIENIE OSOBY W KRYZYSIE


29.X. 2008 (środa)

	GODZINY
	FORMA
	TEMAT

	9.00 – 10.30
	wykład
	„INTERWENCJA KRYZYSOWA“

 prof.n. dr hab. Jerzy Mellibruda

	10.30 – 10.45
	       przerwa

	10.45 – 13.15
	małe grupy
	Warsztat 2. PROCES INTERWENCJI KRYZYSOWEJ
- wprowadzenie modelu interwencji kryzysowej,
- ćwiczenie rozmowy orientacyjnej i wspierającej.

	13.15 –13.45
	      przerwa 

	13.45 – 17.oo
	małe grupy
	Warsztat 2. PROCES INTERWENCJI KRYZYSOWEJ



· Studium Poradnictwa i Interwencji Kryzysowej (II edycja) 

· ścieżka specjalizacyjna: praca z dorosłymi osobami

· ścieżka specjalizacyjna: praca z dziećmi
30.X. 2008 (czwartek)

	GODZINA
	FORMA
	TEMAT

	9.00 – 12.45
	małe grupy
	Warsztat 3. OPRACOWYWANIE PLANU POMOCY DLA OSOBY W KRYZYSIE
- diagnozowanie w interwencji kryzysowej,
- wprowadzenie do kolejnych etapów interwencji,
- opracowywanie kolejnych etapów interwencji.

	12.45 –13.15
	      przerwa 

	13.15 – 15.15
	małe grupy
	Warsztat 3. OPRACOWYWANIE PLANU POMOCY DLA OSOBY W KRYZYSIE - kontynuacja

	15.30-17.00
	wykład
	„SYTUACJE KRYZYSOWE – DOŚWIADCZANIE I RADZENIE SOBIE”
prof.n. dr hab. Jerzy Mellibruda


Koordynator szkolenia SPIK – Magdalena Skibińska

Trenerzy prowadzący małe grupy:

1. Jolanta Hojda
2. Małgorzata Sadurska-Pietruszewska  

3. Magdalena Skibińska 
4. Joanna Frątczak
5. Honorata Skrętowska 

6. Anna Rzempołuch i Małgorzata Misiec

7. Anna Cylwik

